
encuentra más recursos en @acrecermx

Bolsita =busca y encuentra=
- estas hojas impresas o los dibujos que quieras
- una bolsa ziploc
- un material sensorial para rellenar la bosa: arroz, lentejuelas,
cuentitas, pompones...
-tijeras
-diurex gruesom
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sensorial sin desastre donde
meteremos los dibujos y lxs
niñxs buscan y encuentran
libremente o con ayuda del
tablero para añadir dificultad.

Este divertido juego puede
usarse solitos o acompañados.
El objetivo es tener un momento
mindful (practicando la atención
sostenida) y que incluye lo
sensorial.
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a JUEGO SIMPLE

Se busca y se encuentra de manera libre.

RETOS
Nivel 1. Una persona le pide a otra buscar una imagen específica del
tablero y se la muestra.
Nivel 2. Se le pide buscar una sólo describiéndola.
Nivel 3. Se pide buscar varias enseñándolas.
Nivel 4. Se pide buscar varias sin enseñarlas.
Nivel 5. Se pide buscar varias en un rden en específico

¡¡Tu imaginación es el límite!! 


